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Diagnostyka funkcjonalna, w tym diagnostyka funkcjonalna w dysfunkcjach
uktadu ruchu, w chorobach wewnetrznych i w wieku rozwojowym

1. Badanie fizjoterapeutyczne (podmiotowe i przedmiotowe) pacjenta z dysfunkcjami kregostupa.

Chad fizjologiczny — cykl chodu, fazy, wyznaczniki i determinanty prawidtowego chodu.

3. Badanie neurologiczne pacjenta z wykorzystaniem zasad dokumentowania Miedzynarodowe;j
Klasyfikacji Funkcjonowania i Zdrowia (ICF).

4. Badanie zaburzen uktadu ruchu u dziecka. Oméw minimum 5 testéw funkcjonalnych oraz 3 pomiary
ruchomosci stawow.

5. Pomiary wykorzystywane do oceny uksztattowania stopy dziecka.

6. Badanie kliniczne postawy ciata u dziecka.

7. Ocena zaburzenia rozwoju psychomotorycznego noworodka (wymien i opisz przynajmniej 4 reakcje
utozeniowe ciata w przestrzeni oraz 4 odruchy prymitywne).

8. Metodologia proby wysitkowej (wskazania, kryteria bezpieczenstwa i przerwania préby).

9. Modele rehabilitacji kardiologicznej - kwalifikacja i kryteria obcigzen wysitkowych.

10. Badanie spirometryczne i podstawowe wskazniki spirometryczne.
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Fizjoterapia w dysfunkcjach uktadu ruchu, w tym fizjoterapia w dysfunkcjach
uktadu ruchu w ortopedii i traumatologii narzadu ruchu, w medycynie
sportowej, w reumatologii, w neurologii i neurochirurgii oraz w wieku

rozwojowym

1. Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i operacyjnym choroby
zwyrodnieniowej stawu biodrowego. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia
oraz cel i $rodki fizjoterapii.

2. Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i operacyjnym choroby
zwyrodnieniowej stawu kolanowego. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia
oraz cel i $rodki fizjoterapii.

3. Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i operacyjnym fibrozy
i artrofibrozy. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i $rodki
fizjoterapii.

4. Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zespotu ciasnoty podbarkowej. Etiologia
i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i Srodki fizjoterapii.

5. Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i operacyjnym choroby
zwyrodnieniowej kregostupa. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel
i Srodki fizjoterapii.

6. Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i operacyjnym zerwania
wiezadta krzyzowego przedniego. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz
cel i srodki fizjoterapii.

7. Zasady udzielania pierwszej pomocy (RICE, PRICE, PRICEMM) pacjentom po urazach narzadu ruchu
W sporcie.

8. Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i operacyjnym
uszkodzenia tgkotek kolanowych. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz
cel i Srodki fizjoterapii.
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Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i operacyjnym
u pacjentow po skreceniu stawu skokowego. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady
leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i operacyjnym
u pacjentéw po zerwaniu sciegna Achillesa. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady
leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i operacyjnym
u pacjentéw po urazowym uszkodzeniu stozka rotatorédw. Etiologia i fizjopatologia choroby,
rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym zespotu tokcia tenisisty
i golfisty. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.
Mechanizmy powstawania i odczuwania bélu oraz srodki fizjoterapii w jego leczeniu.
Zaburzenia w regulacji napiecia miesniowego - przyczyny, badanie fizykalne i zasady fizjoterapii
u pacjentow ze spastycznoscia i wiotkoscig miesniowa.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii w rehabilitacji chorych z ptatowymi uszkodzeniami
kresomdzgowia. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki
fizjoterapii.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii u pacjentdw po udarze modzgu. Etiologia
i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i Srodki fizjoterapii.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii u pacjentdw po urazie rdzenia kregowego (poziom
uszkodzenia, mozliwosci ruchowe; zaopatrzenie ortopedyczne). Etiologia i fizjopatologia choroby,
rokowanie i zasady leczenia oraz cel i Srodki fizjoterapii.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii u pacjentow z uszkodzeniem uktadu
pozapiramidowego oraz z uszkodzeniem modzdzku. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie
i zasady leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii u pacjentéw z chorobami neurodegeneracyjnymi
(SM, dystrofie). Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i $rodki
fizjoterapii.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii u pacjentéw z zaburzeniami $wiadomosci oraz
chorych nieprzytomnych.
Klasyfikacja skolioz oraz zaprogramowanie jednostki terapeutycznej dla 10-letniego dziecka
ze skoliozg prawostronng piersiows.
Badanie oraz zasady programowania fizjoterapii dziecka z dysplazjag stawu biodrowego,
w zaleznosci od wieku dziecka: 3-miesiecznego, 6-miesiecznego, 1,5-rocznego.
Zasady programowania fizjoterapii 7-letniego dziecka z modzgowym porazeniem dzieciecym
z diplegia spastyczng na poziomie GMFCS Il
Rodzaje rdzeniowego zaniku miesni, zasady programowania fizjoterapii oraz propozycja jednostki
terapeutycznej dla 11-miesiecznego dziecka z SMA 1.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii u 10-letniego dziecka z mukowiscydoza.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii u dziecka z zespotem Aspergera.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii u dziecka z dystrofig miesniowg Duchenne’a
Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu reumatoidalnego zapalenia stawow.
Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i $rodki fizjoterapii.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zesztywniajgcego zapalenia stawoéw
kregostupa. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu twardziny uktadowej. Etiologia
i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i Srodki fizjoterapii.
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Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu osteoporozy. Etiologia i fizjopatologia
choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i $rodki fizjoterapii.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu polimialgii reumatycznej. Etiologia
i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.

Fizjoterapia w dziedzinach medycyny: w chorobach wewnetrznych,
w kardiologii, w kardiochirurgii, w chorobach ptuc, w neurologii, w chirurgii,

w ginekologii i potoznictwie, w geriatrii, w psychiatrii, w onkologii i medycynie
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Zasady leczenia utozeniowego w chorobach uktadu oddechowego.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu astmy oskrzelowej. Etiologia
i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i Srodki fizjoterapii.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu przewlektej obturacyjnej choroby ptuc.
Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i Srodki fizjoterapii.
Zastosowanie nebulizatoréw w aerozoloterapii. Wskazania i przeciwwskazania do aerozoloterapii.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu gruzlicy. Etiologia i fizjopatologia choroby,
rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu nowotworéw ptuc. Etiologia
i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu nadcisnienia tetniczego. Etiologia
i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu cukrzycy typu Il. Etiologia i fizjopatologia
choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu osteoporozy. Etiologia i fizjopatologia
choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu odlezyn. Etiologia i fizjopatologia choroby,
rokowanie i zasady leczenia oraz cel i Srodki fizjoterapii.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu choroby Parkinsona. Etiologia
i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i Srodki fizjoterapii.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zaburzen réwnowagi i profilaktyce
upadkéw. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.
Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu choroby Alzheimera. Etiologia
i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i Srodki fizjoterapii.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu raka gruczotu piersiowego. Etiologia
i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i Srodki fizjoterapii.

Przedstaw cel, zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu paliatywnym.

Zasady diagnostyki i planowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i zabiegowym nowotwordéw
uktadu oddechowego. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i Srodki
fizjoterapii.

Mechanizm powstawania obrzeku limfatycznego - wymien gtéwne metody leczenia w fizjoterapii.
Problemy fizjoterapii bélu w onkologii.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i zabiegowym choroby
niedokrwiennej serca. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i Srodki
fizjoterapii.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i zabiegowym
obwodowych naczyn zylnych. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel
i Srodki fizjoterapii.
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Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu pacjentéw po przeszczepie serca. Etiologia
i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki fizjoterapii.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii w leczeniu zachowawczym i zabiegowym pacjentéw
z miazdzyca naczyn. Etiologia i fizjopatologia choroby, rokowanie i zasady leczenia oraz cel i srodki
fizjoterapii.

Cele i formy kinezyterapii w kolejnych trymestrach cigzy. Zasady bezpieczenstwa ¢wiczen fizycznych
w tym okresie.

Srodki fizjoterapii po porodzie naturalnym i operacyjnym.

Dysfunkcje wynikajace z amputacji konczyny dolnej na poziomie kosci udowej. Algorytm
postepowania rehabilitacyjnego u pacjenta z tg jednostka chorobowa.

Rodzaje blizn oraz zasadnos¢ i metody rehabilitacji w przypadku ich leczenia.

Zasady planowania i programowania fizjoterapii po sttuczeniu mozgu. Charakterystyka jednostki
chorobowej oraz gtéwne konsekwencje dla uktadu ruchu.

Zabieg torakotomii - topografia i cele jego wykonywania. Zasady programowania rehabilitac;ji
wczesnej dla pacjenta po tego rodzaju zabiegu.

Rodzaje oddziatywan psychoterapeutycznych wobec pacjentéw psychiatrycznych.

Definicja, rodzaje, cele i funkcje arteterapii jako formy rehabilitacji w psychiatrii.

Wptyw zabawy na prawidtowy rozwdj dziecka.

Rodzaje dziatan terapeutycznych i profilaktycznych wobec osdb uzaleznionych od narkotycznych
srodkdéw psychoaktywnych.

Definicja, rodzaje, cele i funkcje rehabilitacji neuropsychologiczne;.

Wyroby medyczne, w tym z zakresu ortotyki i protetyki

Rodzaje, budowa, mozliwosci otrzymania i refundacji oraz podstawowe zasady doboru wdzkéw
inwalidzkich dla osoby z niepetnosprawnoscig w réznym wieku.

Budowa, rodzaje i zasady doboru protez koriczyn dolnych w zaleznosci od poziomu amputacji
oraz instruowanie pacjenta w zakresie sposobu postugiwania sie nimi.

Budowa, rodzaje i zasady doboru protez koAczyn gérnych w zaleznosci od poziomu amputacji
oraz instruowanie pacjenta w zakresie sposobu postugiwania sie nimi.

Budowa, rodzaje i zasady doboru kul ortopedycznych, lasek dioniowych oraz przedmiotow
ufatwiajacych poruszanie sie. Zasady instruowania pacjenta w zakresie obstugi i sposobu korzystania.
Budowa, rodzaje i zasady doboru ortez koriczyn dolnych i gérnych. Zasady instruowania pacjenta
w zakresie obstugi i sposobu korzystania.

Budowa, rodzaje i zasady doboru gorsetéw ortopedycznych z uwzglednieniem schorzenia. Zasady
instruowania pacjenta w zakresie obstugi i sposobu korzystania.

Rodzaje i zasady wykorzystania wyrobéw kompresyjnych stosowanych w terapii uciskowej.

Rodzaje i zasady doboru protez piersi. Instruktaz pacjenta w zakresie sposobu funkcjonowania z nimi.
Rodzaje i zasady doboru butéw profilaktycznych i ortopedycznych oraz wktadek ortopedycznych.
Wskazania i zasady doboru obuwia w zaleznosci od typu schorzenia u oséb w réznym wieku.

Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia

Definicja fizjoprofilaktyki oraz jej podziat wg KRF.

Zasady fizjoprofilaktyki jako czynnosci zawodowe;j fizjoterapeuty w systemie ochrony zdrowia.
Zasady fizjoprofilaktyki czynnikow ryzyka zdrowia na réznych etapach rozwoju cztowieka.

Zasady promocji zdrowia i fizjoprofilaktyki zagrozen zdrowia senioréw poprzez aktywnosé fizyczna.
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Adaptowana aktywnos¢ fizyczna i sport 0sdb z niepetnosprawnoscia

Metodyka nauczania ruchu oséb z dysfunkcjg wzroku.

Klasyfikacja medyczna w sporcie 0sdb z niepetnosprawnoscia.

Specyfika zespotowych gier sportowych uprawianych przez osoby poruszajgce sie na wézkach.
Charakterystyka i znaczenie Programu Treningu Aktywnosci Motorycznej (Motor Activities Training
Program — MATP).

Ksztatcenie ruchowe i metodyka nauczania ruchu, w tym kinezjologia

Charakterystyka i przyktady metody syntetycznej, analitycznej i kombinowanej wykorzystywanych
W hauczaniu czynnosci ruchowych.

Zasady planowania, formy, metody i $rodki dydaktyczne wykorzystywane w ksztatceniu ruchowym
dzieci w wieku przedszkolnym, osdb dorostych i seniorow.

Poziomy kontroli ruchu — integracja sensomotoryczna w ontogenezie.

Strona potencjalna i efektywna motorycznosci — wzajemne zwigzki, uwarunkowania.

Bioetyka, prawo medyczne oraz orzecznictwo w zakresie stanu
funkcjonalnego pacjenta

Ogélna charakterystyka postepowania przed wojewddzkg komisjg do spraw orzekania o zdarzeniach
medycznych.

Pie¢ przyktadowych praw pacjenta.

Cele i gtéwne zasady etyki zawodowej fizjoterapeuty.

Zdrowie publiczne, w tym funkcjonowanie systemu ochrony zdrowia
i funkcjonowanie podmiotow wykonujacych dziatalnosé leczniczg

. Zagadnienie zdrowia publicznego w ujeciu teoretycznym i instytucjonalnym.

Uwarunkowania, wielowymiarowosc i paradygmaty zdrowia.

. Zagadnienie choréb cywilizacyjnych, NPZ i programdw zdrowotnych.



