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1. Omów do diagnozowania jakiego rodzaju chorób przewodu pokarmowego służy 

metoda endoskopii kapsułkowej. Scharakteryzuj przygotowanie, przebieg badania oraz 

opiekę pielęgniarską po badaniu.  

2. Wymień i omów najczęstsze powikłania związane z diagnostyką endoskopową układu 

oddechowego. Wskaż interwencje pielęgniarskie w tego typu diagnostyce. 

3. Wymień i omów zasady obowiązujące w przygotowaniu pacjenta do badania 

endoskopowego górnego odcinka przewodu pokarmowego. Scharakteryzuj rolę 

pielęgniarki.  

4. Podaj i omów bezwzględne przeciwwskazania do badania endoskopowego. Podziel je 

uwzględniając okolice której dotyczy badanie. Omów postępowanie pielęgniarskie w 

takiej sytuacji. 

5. Omów cechy rany w owrzodzeniach tętniczych, żylnych i mieszanych, podaj przykłady 

oraz zaproponuj postępowanie pielęgniarskie i leczenie danego rodzaju ran. 

6. Omów zasady leczenia ran/stosowania opatrunków uwzględniając rodzaje ran (rany 

zakażone, rany czyste, rany z martwicą, rany z biofilmem i rany głębokie). Omów rolę 

pielęgniarki w zespole terapeutycznym. 

7. Wymień i scharakteryzuj wczesne i późne powikłania stomii jelitowej. Zaproponuj 

postępowanie pielęgniarskie i leczenie powikłań stomii jelitowej. 

8. Wymień i scharakteryzuj cechy rany w przebiegu zespołu stopy cukrzycowej. 

Zaproponuj postępowanie profilaktyczne mające na celu zapobiegnięcie powstaniu 

zespołu stopy cukrzycowej. 

9. Scharakteryzuj znaczenie żywienia pacjenta w prawidłowym leczeniu ran i przetok. 

Omów rodzaje leczenia żywieniowego oraz rolę pielęgniarki jaką odgrywa przy 

wykonaniu tej procedury. 

10. Wymień i omów elementy edukacji rodziny i pacjenta w zakresie profilaktyki powikłań 

gojenia ran. Omów rolę pielęgniarki w zespole terapeutycznym. Podaj przykład 

programu edukacyjnego.   

11. Wymień i omów czynniki ryzyka sercowo-naczyniowego podlegające na modyfikacji 

w oparciu o najnowsze wytyczne Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego. 

Zaproponuj postepowanie mające na celu zmniejszenie ryzyka. 



12. Omów metody leczenia nadciśnienia tętniczego i rolę pielęgniarki: cele leczenia, 

metody niefarmakologiczne, farmakoterapia, specjalistyczne zabiegi 

angioplastyki tętnic nerkowych, denerwacja tętnic nerkowych, zadania pielęgniarki w 

stanach zagrażających życiu związanych z wysokim ciśnieniem. 

13. Omów udział pielęgniarki w zabiegowym leczeniu zaburzeń rytmy serca: defibrylacja, 

kardiowersja, ablacja, założenie stymulacji czasowej, zabieg implantacji stymulatora i 

ICD. Omów możliwe powikłania tego leczenia. 

14. Omów niewydolność serca jako epidemie XXI wieku: podaj i omów sposoby jej 

zapobiegania oraz postępowanie z pacjentem z niewydolnością serca. 

15. Omów zastosowanie telemedycyny w kardiologii, podaj jej wady i zalety. 

Scharakteryzuj udział pielęgniarki w telemedycynie. 

16. Omów cele i znaczenie Programu Kompleksowej Opieki nad pacjentem po zawale 

mięśnia sercowego (KOS). Scharakteryzuj udział pielęgniarki w tym programie.  

17. Wymień i omów rodzaje zakażeń. Scharakteryzuj, czym jest zakażenie szpitalne oraz 

jaka jest rola pielęgniarki w zapobieganiu zakażeniom. 

18. Przedstaw i scharakteryzuj zasady profilaktyki zakażeń szpitalnych. Omów rolę 

pielęgniarki w tej profilaktyce. 

19. Omów zasady izolacji pacjenta  z uwzględnieniem zasad izolacji standardowej. 

20. Przedstaw i omów zasady postępowania w przypadku ogniska epidemicznego, 

scharakteryzuj rolę pielęgniarki. 

21. Wymień rodzaje i omów leczenie nerkozastępcze, omów możliwe niebezpieczeństwa i 

powikłania tego leczenia. Scharakteryzuj rolę pielęgniarki pracującej z pacjentami 

dializowanymi. 

22. Omów rolę i zadania pielęgniarki w opiece nad pacjentem przed, w trakcie i po 

przeszczepieniu nerki. Omów transplantację nerki jako formę leczenia 

nerkozastępczego. 

23. Omów rolę i zadania pielęgniarki w opiece nad pacjentem dializowanym otrzewnowo. 

Omów dializę otrzewnową jako formę leczenia nerkozstępczego.  

24. Omów rolę i zadania pielęgniarki biorącej udział w opiece nad pacjentem 

hemodializowanym. Omów hemodializę jako formę leczenia nerkozstępczego. 

25. Wymień i omów podstawowe funkcje kierowania/ zarządzania. Podaj przykłady 

stanowisk kierowniczych na których mogłaby pracować pielęgniarka. Scharakteryzuj 

jej kompetencje. 



26. Omów zadania edukacyjne pielęgniarki wobec pacjenta z nowo rozpoznaną cukrzycą 

typu 2. Podaj przykład programu edukacyjnego skierowanego do pacjentów 

chorujących na cukrzycę. 

27. Omów postępowanie pielęgniarskie nad pacjentem z cukrzycą typu 1 u którego 

stwierdzono hipoglikemię. Zaproponuj edukację pacjenta której celem byłoby 

uniknięcie hipoglikemii w przyszłości. Podaj wartości przy których stwierdzamy 

hipoglikemię. 

28. Omów zadania pielęgniarki wobec pacjenta z cukrzycą zagrożonego wystąpieniem 

powikłań. Omów profilaktykę powikłań cukrzycowych. 

29. Omów, scharakteryzuj i podaj problemy pielęgnacyjne w poszczególnych fazach 

rozwoju alkoholizmu. 

30. Wymień i omów objawy wytwórcze i negatywne w schizofrenii oraz najważniejsze 

problemy pielęgnacyjne w tej jednostce chorobowej. 

31. Scharakteryzuj czym jest psychoedukacja w psychiatrii, jaki jest jej cel i kogo dotyczy? 

Omów rolę pielęgniarski w psychoeduakcji. 

32. Wyjaśnij i scharakteryzuj czym jest internacja sądowo-psychiatryczna, kto o niej 

decyduje, w stosunku do kogo jest stosowana i jakie mogą być jej konsekwencje? 

33. Omów co to jest przymus bezpośredni i w jakich sytuacjach wobec pacjenta chorego 

psychicznie można go zastosować? Podaj przykłady. 

34. Upośledzenie czynności płuc pojawia się w pewnym okresie choroby przewlekłej i 

postępuje zwykle powoli, aż do stanu klinicznego nazywanego niewydolnością 

oddychania. Określ zasady domowego leczenia tlenem (DLT), scharakteryzuj sprzęt 

stosowany w tym celu i uzasadnij korzyści z tlenoterapii uzyskiwane przez osoby z 

przewlekłymi chorobami układu oddechowego. 

35. Wymień i scharakteryzuj główne czynniki ryzyka przewlekłej obturacyjnej choroby 

płuc. 

36. Przedstaw warunki przewlekłego prowadzenia wentylacji mechanicznej w domu 

chorego oraz scharakteryzuj wskazania do inwazyjnej wentylacji mechanicznej płuc  w 

zaostrzeniu przewlekłych chorób układu oddechowego.                                                                  

37. Astma oskrzelowa jest przewlekłą chorobą dróg oddechowych, której towarzyszy 

nadreaktywność oskrzeli. Określ cele i zadania opieki pielęgniarskiej nad chorym na 

astmę. 

38. Wymień i omów  wskazania, cele i zasady prowadzenia rehabilitacji 

pulmonologicznej. 



39. Wymień  metody leczenia bólu i omów metody niefarmakologiczne. 

40. Scharakteryzuj zakres edukacji zdrowotnej w przebiegu zespołów korzeniowych 

kręgosłupa. Omów zalecenia dla pacjenta po operacji przepukliny w obrębie odcinka 

lędźwiowego kręgosłupa. 

 

 

 

 


