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PODSTAWY PIELĘGNIARSTWA 

1. Na czym polega współczesna rola pacjenta. 

2. Podaj definicję potrzeb i ich podział. 

 

PODSTAWOWA OPIEKA ZDROWOTNA 

1. Wymień i scharakteryzuj  podmioty opieki do których skierowany jest proces 

pielęgnowania w POZ. 

2. Omów profilaktykę I, II  i II fazy podejmowaną przez pielęgniarkę rodzinną względem 

osób zdrowych i chorych. 

 

PSYCHIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PSYCHIATRYCZNE 

1. Wymień i scharakteryzuj objawy Choroby Afektywnej Dwubiegunowej. 

2. Omów objawy „4 A” . 

3. Omów i scharakteryzuj objawy pozytywne i negatywne w schizofrenii. 

 

NEUROLOGIA I PIELĘGNIARSTWO NEUROLOGICZNE 

1. Przedstaw czynniki ryzyka oraz etapy powstawania przepukliny jądra miażdżystego i 

scharakteryzuj problemy pielęgnacyjne pacjenta z zespołem bólowym w odcinku 

lędźwiowo-krzyżowym kręgosłupa. 

2. Omów wskazania do badania płynu mózgowo – rdzeniowego. Przedstaw rolę 

pielęgniarki w przygotowaniu pacjenta do zabiegu punkcji lędźwiowej, omów opiekę 

nad pacjentem w trakcie i po zabiegu. Przedstaw sposoby zapobiegania zespołowy 

popunkcyjnemu. 

3. Przedstaw zasady postępowania pielęgnacyjnego u chorych z krwotokiem 

podpajęczynówkowym. 

4. Przedstaw zasady edukacji zdrowotnej i profilaktyki wtórnej wobec pacjentów po 

przebytym udarze mózgu. 

 

 

 

 



CHIRURGIA I PIELĘGNIARSTWO CHIRURGICZNE 

1. Problemy pacjenta hospitalizowanego w oddziale chirurgicznym z powodu planowania 

wyłonienia stomii jelitowej. Zadania zespołu terapeutycznego w przygotowaniu do 

zabiegu. Wskazówki pielęgnacyjne  przy wypisie do domu. 

2. Przygotowanie pacjenta do zabiegu usunięcia pęcherzyka żółciowego oraz opieka 

pielęgniarska po zabiegu. (metoda operacji dowolna). 

3. Wyjaśnij pojęcie ,,rany czyste”  i  ,,rany zakażone”. Omów zasady pielęgnacji 

powyższych ran.  

4. Przygotowanie pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie planowym oraz w trybie 

nagłym.   

5. Wymień objawy krwawienia z przewodu pokarmowego różnicując je  na górny i dolny 

odcinek.  Podaj czynniki ryzyka powstawania krwawienia  z przewodu pokarmowego. 

 

PIELĘGNIARSTWO OPIEKI DŁUGOTERMINOWEJ 

1. Omów funkcjonowanie opieki długoterminowej w Polsce. 

2. Omów formy finansowania opieki długoterminowej w Polsce. 

3. Omów modele opieki długoterminowej w wybranych krajach europejskich. 

 

POŁOŻNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO GINEKOLOGICZNO-

POŁOŻNICZE 

1. Wymień i omów stany przejściowe noworodka. 

2. Omów rolę pielęgniarki w opiece nad kobietą z nowotworem jajnika.  

 

ETYKA ZAWODU PIELĘGNIARKI  

1. Etyka troski i ideał spolegliwego opiekuna w praktyce pielęgniarskiej. 

2. Dylemat etyczny - definicja i rodzaje dylematów. 

3. Definicja, cele i funkcje Kodeksu Etyki Zawodowej.  

 

ANESTEZJOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO W ZAGROŻENIU ŻYCIA 

1. Omów przygotowanie oraz postępowanie z pacjentem na bloku operacyjnym, u którego 

planowane jest wykonanie znieczulenia podpajęczynówkowego.  

2. Omów monitorowanie pacjenta w oddziale anestezjologii i intensywnej terapii. Na czym 

polega monitorowanie specjalne i komu jest dedykowane? 



3. Omów rolę pielęgniarki anestezjologicznej w postępowaniu z pacjentem znieczulanym 

ogólnie dotchawiczo ze zwróceniem uwagi na przygotowanie sali operacyjnej.  

4. Wymień i omów jedną z metod przyrządowego udrażniania dróg oddechowych.  

5. Wymień rodzaje znieczuleń i omów znieczulenie odcinkowe dożylne.  

 

CHOROBY WEWNĘTRZNE I PIELĘGNIARSTWO INTERNISTYCZNE 

1. Omów zaburzenia rytmu serca oraz sposoby postępowania z pacjentem z 

rozpoznanym blokiem II stopnia.  

2. Scharakteryzuj niedokrwistość megaloblastyczną oraz omów proces pielęgnacyjno - 

leczniczy pacjenta z rozpoznana niedokrwistością. 

3. Scharakteryzuj niewydolność nerek oraz omów proces pielęgnacyjno - leczniczy 

pacjenta z PNN. 

4. Scharakteryzuj cukrzycę typu II oraz omów proces pielęgnacyjno - leczniczy pacjenta 

z rozpoznanymi powikłaniami u pacjenta z powodu zaniedbań leczenia cukrzycy. 

 

PEDIATRIA I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNE 

1. Omów specyfikę opieki pielęgniarskiej nad dzieckiem z biegunką ostrą i przewlekłą.  

2. Scharakteryzuj problemy pielęgnacyjne dziecka z zespołem Downa.   

3. Omów profilaktykę i opiekę pielęgniarską w chorobach zakaźnych wieku dziecięcego. 

Kalendarz szczepień u dzieci. 

4. Cukrzyca wieku dziecięcego, problemy pielęgnacyjne dziecka z cukrzycą. Udział 

pielęgniarki w edukacji dziecka i jego opiekunów. 

  

 PROMOCJA ZDROWIA 

1. Scharakteryzuj pięć obszarów nowoczesnej promocji zdrowia 

2. Wymień i omów podstawowe determinanty zdrowia 

3. Podaj aktualnie realizowane programy zdrowotne w Polsce ( NPZ na lata 2021-

2025) 

 


