KARTA PRZEDMIOTU NA ROK AKADEMICKI 2023/2024

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu Metodyka oddziatywan socjoterapeutycznych / A.1.

2. Nazwa kierunku  Pedagogika

3. Poziom studidéw Studia pierwszego stopnia

4. Liczba punktéw ECTS 2

5. Liczba godzin w semestrze
semestr w ¢w lab/lek pri/zp pws prk
Vv 30

6. Jezyk wyktadowy polski

7. Wyktadowca Anetta Roszkowska, mgr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Wiedza z zakresu pedagogiki i psychologii ogdlnej.

9. Cele przedmiotu

C1 Zapoznanie studentéw z teoretycznymi podstawami socjoterapii oraz specyfikg zachowan dzieci
objetych pomoca socjoterapeutyczng;

C2 Nabycie przez studentéw umiejetnosci diagnozowania okreslonych zaburzed zachowania dzieci i
mtodziezy;

C3 Nabycie przez studentéw umiejetnosci organizowania i prowadzenia zaje¢ z grupami dzieci i mtodziezy
przejawiajgcymi okreslone zaburzenia zachowania z wykorzystaniem metody socjoterapii.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot: odn|e5|en|fe do klerl'mk.owych
efektdw uczenia sie
WIEDZA

Ma wiedze na temat teoretycznych podstaw socjoterapii oraz zna
. . . N K_W15

EUO1 irozumie specyfike zachowan dzieci objetych pomoca K_W16
socjoterapeutyczna. -

UMIEJETNOSCI

EUO2 Potrafi dokona¢ wstepnej diagnozy okreslonych zaburzen K_U05
zachowania dzieci i mtodziezy.
Umie wybraé¢ odpowiednie metody i formy socjoterapii w celu K_U02

EU03 . . L Lo -
zorganizowania i przeprowadzenia zajec z dzieémi i mtodzieza. K _ U14

KOMPETENCIJE SPOLECZNE

EU04 POS’fugUJ(.E sie ?dobyta wiedzg w praktycznej dziatalnosci K KO2

pedagogicznej. -

11. Tresci programowe

Forma zajec — zajecia praktyczne




1) Teoretyczne podstawy socjoterapii — przeglad ustalen definicyjnych.

2) Cele socjoterapii (rozwojowe, edukacyjne, terapeutyczne). Struktura, organizacja i zasady zajec.
Etapy pracy z grupa.

3) Techniki i metody pracy z grupami dzieci i mfodziezy w procesie socjoterapii. Specyfika procesu
grupowego.

4) Dzieci objete pomocg socjoterapeutyczng. Ogdlna charakterystyka dziecka nadpobudliwego,
nieSmiatego, agresywnego, dziecka z rodziny z problemem alkoholowym.

5) Zabawa w socjoterapii. Zabawy zapoznawcze, integracyjne, wyciszajgce, pozwalajgce odreagowac
ztosc i lek, odprezajace.

6) Diagnoza socjoterapeutyczna. Wskazniki warunkujgce prawidtowg diagnoze. Wstepne i petne
poznanie diagnostyczne. Cwiczenia praktycznych umiejetnosci postepowania diagnostycznego na
podstawie podanych przyktadéw.

7) Zaburzenia zachowania. Kryteria wskazujgce na przystosowanie dziecka do zycia w okreslonej
spotecznosci. Klasyfikacja zaburzen zachowania wg K. Hartmana. Przejawy zaburzen zachowania
dzieci i mtodziezy. Analiza obszaréw zaburzen zachowania.

8) Cwiczenia praktycznych umiejetnosci organizowania i prowadzenia zaje¢  socjoterapeutycznych.
Konstruowanie scenariuszy zaje¢. Praca socjoterapeutyczna
z dzieckiem nie$miatym, nadpobudliwym, zahamowanym, agresywnym.

12,

Narzedzia/metody dydaktyczne

Pogadanka

Dyskusja

Praca w grupach

Cwiczenia praktyczne

13.

Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

1. Ocena biezacej znajomosci omawianych zagadnienr poprzez aktywne uczestnictwo w zajeciach.

2. Przeprowadzenie zajec socjoterapeutycznych w oparciu o przygotowany scenariusz.

3. Kolokwium z tresci teoretycznych.

14. Obciazenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin

1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 34

2. Nakfad pracy studenta 16
suma 50

liczba punktéw ECTS 2
15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Dabrowska —Jabtoniska, I. (red). (2010). Terapia dzieci i mfodziezy: metody i techniki pomocy
psychopedagogicznej, Krakow: Oficyna Wydawnicza "Impuls".

2. Deptuta, M. (red). (2005). Diagnostyka, profilaktyka, socjoterapia w teorii i praktyce pedagogicznej.
Bydgoszcz : Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego

3. Grudziewska, E. (red.).(2017). Diagnoza w socjoterapii. Warszawa : Difin

4. Klimkowicz, K.(2009). Bajkoterapia czyli dla matych i duzych o tym, jak bajki mogg pomagac.
Warszawa: Wydawnictwo "Nasza Ksiegarnia"

5. Sawicka, K. (2004), Socjoterapia, Warszawa: Centrum Metodyczne Pomocy Psychologiczno-

Pedagogicznej.

Literatura uzupetniajaca:

1.

Jagieta, J. (2007). Socjoterapia w szkole, Krakdéw: Wydawnictwo RUBIKON.




2. Molicka, M. (2002). Bajkoterapia: o lekach dzieci i nowej metodzie terapii. Poznan: ,,Media Rodzina”.

16. Formy oceny — szczegoty

Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest przygotowanie i przeprowadzenie zaje¢ praktycznych oraz
pozytywne napisanie kolokwium z tresci teoretycznych dotyczgcych omawianych zagadnien.

W przypadku testow i prac pisemnych stosuje sie przedziaty procentowe w ocenianiu:
50%-65,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 3,0

66%-75,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 3,5

76%-83,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 4,0

84%-89,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 4,5

90%-100% poprawnych odpowiedzi —ocena 5,0

Poprawa kolokwium — w formie pisemnej w terminie wyznaczonym przez prowadzacego zajecia.
Ocena przygotowania i przeprowadzenia zajeé praktycznych od 2,0 do 5,0 w zaleznosci od jakosci
merytorycznej i praktycznej zajec.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajec i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie

zajeC i podczas konsultacji

2. Zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana Pawtfa Il

3. Zajecia odbywa¢ sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec

4. Konsultacje odbywaé sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem




