Zatgcznik 2 do WSZJK (P1)

KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023
forma: stacjonarna

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne / Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

2. Nazwa kierunku Pielegniarstwo
3. Poziom studiow studia pierwszego stopnia
4. Liczba punktéw ECTS zajecia praktyczne — 6

praktyka zawodowa — 6

5. Liczba godzin w semestrze

semestr w ¢w lab/lek prij/zp pws prk
\Y) 152+8MCSM 160
6. Jezyk wyktadowy polski
7. Wyktadowca dr Aneta Filipek -Czerska, mgr Danuta Zabielska

INFORMACIJE SZCZEGOtOWE

. Wymagania wstepne

Podstawy pielegniarstwa.

8
1. Podstawy anatomii i fizjologii.
2
3

Zrealizowanie zajec z zakresu pediatrii i pielegniarstwa pediatrycznego- wyktady, éwiczenia w pracowni
umiejetnosci pielegniarskich, pracowni symulacji medyczne;j.

o

. Cele przedmiotu

C1 Opanowanie przez studenta wiedzy i umiejetnosci pozwalajacych na realizacje opieki pielegniarskiej nad
dzieckiem chorym, niepetnosprawnym i jego rodzina.

C2 Ksztattowanie postaw zawodowych niezbednych do Swiadczenia tej opieki.

C3 Posiadanie wiedzy z zakresu standardow i procedur postepowania w stanach nagtych i w zabiegach
ratujgcych zycie.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

UMIEJETNOSCI potrafi:

D.U1. gromadzi¢ informacje, formutowacd diagnoze pielegniarskg, ustalac cele i plan opieki pielegniarskiej,
wdrazac interwencje pielegniarskie oraz dokonywac ewaluacji opieki pielegniarskiej;

D.U2. prowadzi¢ poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentéw w réznym wieku i stanie zdrowia dotyczace




wad rozwojowych, chordb i uzaleznien;

D.U3. prowadzi¢ profilaktyke powiktan wystepujacych w przebiegu choréb;

D.U4. organizowac izolacje pacjentow z chorobg zakazng w miejscach publicznych i w warunkach domowych;

D.U5. oceniac rozwdj psychofizyczny dziecka, wykonywac testy przesiewowe i wykrywac zaburzenia w
rozwoju;

D.U8. rozpoznawac powiktania po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i zabiegach operacyjnych;

D.U15. dokumentowac sytuacje zdrowotng pacjenta, dynamike jej zmian i realizowang opieke pielegniarska, z
uwzglednieniem narzedzi informatycznych do gromadzenia danych;

D.U18. rozpoznawaé powiktfania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego i leczniczo-
pielegnacyjnego;

D.U22. przekazywad informacje cztonkom zespotu terapeutycznego o stanie zdrowia pacjenta

D.U23. asystowac lekarzowi w trakcie badan diagnostycznych;

D.U26. przygotowywac i podawac pacjentom leki réznymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza;

KOMPETENCIJI SPOLECZNYCH- jest gotow do:

1. kierowania sie dobrem pacjenta, poszanowania godnosci i autonomii oséb powierzonych opiece,
okazywania zrozumienia dla réznic $wiatopoglagdowych i kulturowych oraz empatii w relacji z
pacjentem i jego rodzing;

2. przestrzegania praw pacjenta;

3. samodzielnego i rzetelnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki, w tym przestrzegania
wartosci i powinnosci moralnych w opiece nad pacjentem;

4. ponoszenia odpowiedzialnosci za wykonywane czynnosci zawodowe;

5. zasiegania opinii ekspertow w przypadku trudnosci z samodzielnym rozwigzaniem problemu;

6. przewidywania i uwzgledniania czynnikdéw wptywajacych na reakcje wtasne i pacjenta;

7. dostrzegania i rozpoznawania wtasnych ograniczen w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji

spotecznych oraz dokonywania samooceny deficytow i potrzeb edukacyjnych.

11. Tresci programowe

Forma

zajeC — zajecia praktyczne/praktyka/MCSM

Zajecia praktyczne

1.

Zapoznanie z topografig, wyposazeniem, personelem i przepisami BHP. Zapoznanie z dokumentacjg
oddziatu oraz izby przyje¢ pediatrycznej. Przyjecie dziecka do oddziatu, pomoc w adaptacji do
warunkéw szpitalnych.

Specyfika pracy w oddziale pediatrii. Karta praw dziecka w szpitalu. Zasady prowadzenia
pielegniarskiego wywiadu pediatrycznego.

Techniki komunikowania sie z dzieckiem w zaleznosci od wieku, rozwoju i stanu zdrowia.
Komunikowanie sie z rodzicami i zespotem terapeutycznym.

Badania diagnostyczne podstawowe i specjalistyczne. Przygotowanie dziecka do badan, opieka w
trakcie i po badaniu.

Obserwacja dziecka chorego — analiza i interpretacja objawdw, kontrola parametrow.

Poznanie lekéw stosowanych w oddziale, sposoby ich podawania, zapobieganie powstawaniu
powiktan.

Metody zbierania informacji o stanie zdrowia dziecka. Opracowanie diagnozy pielegniarskiej.
Pielegnowanie dziecka w schorzeniach uktadu oddechowego.

Profilaktyka i problemy pielegnacyjne w zapaleniu ucha srodkowego.




10. Kompleksowos¢ opieki pielegniarskiej wobec dziecka w schorzeniach uktadu moczowego.

11. Pielegnowanie i obserwacja dziecka z ostrg i przewlekta biegunka.

12. Obserwacja, pielegnowanie i usprawnianie dziecka w schorzeniach uktadu nerwowego (epilepsja,
MPDZ, neuroinfekcje).

13. Udziat pielegniarki w leczeniu i pielegnowaniu dziecka z chorobg nowotworowg — ostra biataczka.

14. Spoteczno-pielegnacyjne aspekty opieki nad dzieckiem w chorobach uktadu krzepniecia.

15. Zapobieganie chorobom, urazom i wypadkom u dzieci w réznych przedziatach wiekowych. Ocena,

samoocena i podsumowanie zaje¢ praktycznych.

Praktyka zawodowa

1. Zapoznanie z topografiag, wyposazeniem, specyfikg pracy, personelem, przepisami BHP obowigzujgcymi

w placédwce. Organizacja opieki zdrowotnej nad matka i dzieckiem w Polsce.

Obserwacja reakcji i zachowan niemowlat.

Przyczyny zaburzen rozwoju psychomotorycznego.

Specyfika opieki pielegniarskiej wobec dziecka z chorobg genetyczng.

Wptyw zabawy i nauki na dziecko przewlekle chore.

Szczepienia ochronne dzieci i mtodziezy.

Choroby zakazne wieku dzieciecego. Profilaktyka i pielegnacja.

Btedy w zywieniu dzieci w wieku niemowlecym, poniemowlecym, przedszkolnym, szkolnym i

dojrzewania. Edukacyjna rola pielegniarki w propagowaniu zasad prawidtowego zywienia.

9. Pielegnowanie dziecka z mukowiscydozg.

10. Pielegnowanie dziecka z fenyloketonuria.

11. Problemy pielegnacyjne u dziecka chorego na astme.

12. Wptyw choroby przewlektej na funkcjonowanie dziecka w okresie dojrzewania.

13. Kompleksowos¢ opieki pielegniarskiej nad dzieckiem z niedokrwistoscig z niedoboru zelaza.

14. Opieka pielegniarska nad dzieckiem z chorobg alergiczng (alergiczny niezyt nosa, atopowe zapalenie
skory).

15. Obserwacja, pielegnowanie i usprawnianie dziecka w schorzeniach tkanki tgcznej (mtodziencze
idiopatyczne zapalenie stawdw).

16. Rola pielegniarki w prowadzeniu bilanséw zdrowia u dzieci w réznych grupach wiekowych.

17. Praca pielegniarki w punkcie szczepien - zasady i specyfika.

18. Opieka nad dzieckiem z zapaleniem ptuc.

19. Obliczanie dawek pediatrycznych.

20. Podsumowanie praktyk zawodowych.
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Scenariusze symulacji medycznych w MCSM:

1.

Postepowanie z dzieckiem i rodzicami dziecka przed szczepieniem — $winka, odra, rézyczka(posrednia
wiernosé, czas-4 godz.).

Postepowanie z noworodkiem i rodzicami w trakcie wizyty patronazowej w $rodowisku domowym
(posrednia wiernosé, czas- 4 godz.).

. Narzedzia/metody dydaktyczne

Metody praktyczne - ¢wiczenia, laboratoria ksztattujgce umiejetnosci praktyczne, symulacje medyczne

Metoda problemowa — dyskusja

Metoda eksponujaca - pokaz

Metody aktywizujgce; metoda przypadkow, scenariusze zdarzenn medycznych ( symulacja medyczna,
pacjent standaryzowany, fantom dziecka)

. Sposoby oceny (czastkowe, korcowe )

Zajecia w Monoprofilowym Centrum Symulacji Medycznej; debriefing ( formutowanie informacji
zwrotnej, sprawozdanie, raport analiza sytuacji klinicznej, wykonanie czynnosci).




2. Zajecia praktyczne/praktyki zawodowe: obserwacja uczestniczaca, rozwigzywanie sytuacji
problemowych pacjentéw, ocena prowadzonej dokumentacji, pakiet dydaktyczny, sprawdzian
umiejetnosci praktycznych. Pisemne/ ustne sprawozdanie — raport z dyzuréw, proces pielegnowania.

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
Zajecia praktyczne
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 160
IV semestr
2. Naktad pracy studenta 20
suma 180
liczba punktéw ECTS 6
Praktyka zawodowa
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela 160
2. Nakfad pracy studenta 20
suma 180
liczba punktéw ECTS 6

15.Literatura

Literatura podstawowa:

1. Mary E. Muscari: Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne. Czelej, Lublin 2020.

2. LissauerT. (red.), ,,Pediatria”. Urban & Partner, Wroctaw 2019 wyd. 5.

3. Pawlaczyk B. (red.), ,Pielegniarstwo pediatryczne”. PZWL, Warszawa 2014.

Literatura uzupetniajaca:

1. Kubicka K., Kawalec W. (red.), ,,Pediatria” tom | i Il. PZWL, Warszawa 2018

16. Formy oceny — szczegoty

Kryteria oceny umiejetnosci praktycznych i postawy w czasie zaje¢ w Pracowniach Monoprofilowego
Centrum Symulacji Medycznej;
Z zakresu wiedzy:
e zna sprzet wysokiej wiernosci, posredniej i niskiej wiernosci,
e zna zasady konstruowania informacji zwrotnej opartej o opis, analize i implementacje,
e rozumie znaczenie umiejetnosci miekkich do prawidtowe] pracy w zespole oraz wptywu na
zapobieganie zdarzeniom niepozgdanym w medycynie,
W zakresie umiejetnosci:
o wilasciwie uzywac sprzet podczas zajec,
e umie skonstruowac zaawansowang informacje zwrotng w oparciu opis, analize i implementacje,
e umie Swiadomie wykorzystywac wiedze teoretyczng i praktyczna,
W zakresie kompetencji spotecznych:
e wspotpracuje w grupie, bierze odpowiedzialnos¢ za podjete dziatania,
e wykorzystuje zdobytg wiedze na temat umiejetnosci miekkich w pracy w zespole,
e Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci.
Ocenianie ciggte poprzez informacje zwrotne na podstawie podejmowanych dziatan i debrefingu.




KRYTERIA OCENY UMIEJETNOSCI PRAKTYCZNYCH:

1. Sposdéb wykonania czynnos$ci; poziom wykonania czynnosci pkt 2; zgodnie z- Poziom 2pkt:
e Zasady- przestrzega zasad, wtasciwa technika i kolejnos¢ wykonania czynnosci: 2pkt.
e Sprawnos¢- czynnosci wykonuje pewnie, energicznie: 2pkt.
e Skutecznos¢- postepowanie uwzglednia sytuacje pacjenta, osigga cel: 2pkt.
e Samodzielnos¢- dziatania wykonuje catkowicie samodzielne: 2pkt.
o Komunikowanie sie z pacjentem- poprawny, samodzielny, skuteczny dobdr tresci: 2pkt.
e Postawa- potrafi krytycznie oceni¢ i analizowaé swoje postepowanie, wspdtpracuje z zespotem
terapeutycznym, petna identyfikacja z rolg zawodowa: 2pkt.

2. Sposdb wykonania czynnosci; poziom wykonania czynnosci pkt 1; zgodnie z- Poziom 1pkt:
e Zasady- przestrzega zasad po ukierunkowaniu: 1 pkt.
e Sprawnos¢- wykonuje mato pewnie, po krotkim zastanowieniu: 1 pkt.
e Skutecznos$¢- nie zawsze uwzglednia sytuacje zdrowotng pacjenta, osigga cel po
ukierunkowaniu: 1 pkt.
e Samodzielno$¢- wymaga przypomnienia i ukierunkowania w niektérych dziataniach: 1 pkt.
e Komunikowanie z pacjentem- wymaga naprowadzania, kierunkowania w wyborze tresci: 1
pkt.
e Postawa- ma trudnosci w krytycznej ocenie i analizie swojego postepowania, we wspotpracy
z zespotem terapeutycznym oraz w identyfikacji z rolg zawodowa: 1 pkt.
3. Sposdb wykonania czynnosci; poziom wykonania czynnosci pkt 0; zgodnie z- Poziom 0 pkt:
e Zasady- nie przestrzega zasad, chaotycznie wykonuje dziatania: 0 pkt.
e Sprawnos¢- czynnosci wykonuje niepewnie, bardzo wolno: 0 pkt.
e Skuteczno$¢- nie bierze pod uwage indywidualnej sytuacji pacjenta, nie osigga celu: 0 pkt.
e Samodzielno$¢- wymaga statego naprowadzania i przypominania w kazdym dziataniu: 0 pkt.
¢ Komunikowanie z pacjentem- nie potrafi utrzymaé kontaktu werbalnego z pacjentem: 0 pkt.
e Postawa- nie potrafi krytycznie oceni¢ i analizowad swojego postepowania, nie wspoétpracuje
z zespotem terapeutycznym, nie identyfikuje sie z rolg zawodowa: 0 pkt.

Punktacja / oceny:12- pkt.- bardzo dobra; 11-10 dobry plus; 9-8 pkt.- dobra; 7 -6 pkt.- dostateczna plus;
5 -4 pkt.— dostateczna, 3-0 pkt.- niedostateczna
Obserwacja procedur w praktyce - zaliczenie

Kryteria oceny procesu pielegnowania(1 na tydzien):

e Prawidtowe rozpoznanie probleméw pielegnacyjnych(0-5 pkt.).

e Prawidtowo sformutowany cel opieki(0-4 pkt.).

e Prawidtowo dobrane interwencje pielegniarskie(0-3 pkt.).

e Uwazglednienie edukacji zdrowotnej/psychoedukacji w procesie pielegnowania(0-3 pkt.).

e Postugiwanie sie stownictwem medycznym(0-2 pkt.).

e Zachowana hierarchia problemoéw(0-3 pkt.).
Punktacja/Oceny — b. dobry — 20-19 pkt; dobry plus-18-17 pkt.; dobry- 16-15 pkt; dostateczny plus 14-13 pkt.;
dostateczny 12-11 pkt.; 10 pkt i nizej niedostateczny

Kryteria oceny z zakresu kompetencji spotecznych:

Student:
e wspotpracuje w grupie, bierze odpowiedzialnos¢ za podjete dziatania,
o wykorzystuje zdobyty wiedze na temat umiejetnosci miekkich w pracy w zespole,
e Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci

Formy i warunki zaliczenia przedmiotu:




Przedmiot konczy sie zaliczeniem z ocena.
Warunki zaliczenia:
e obowigzkowa obecno$¢ na wszystkich zajeciach (nieobecnosci odpracowujemy po ustaleniu z
prowadzacym zajecia i dziatem praktyk),
e przestrzeganie regulaminu praktyk- potwierdzenie pisemne potwierdzajgce zapoznanie sie z nim
e  obowigzkowe estetyczne umundurowanie,
e punktualnodé,
e biezace zaliczanie umiejetnosci zgodnie z dzienniczkiem umiejetnosci,
e prowadzenie procesu pielegnowania (petna dokumentacja),
e  zaliczanie obowigzkowych tematow,
e uczestniczenie w raportach

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Bezposrednich informacji o problematyce zajeé i tresciach programowych udziela prowadzgcy w
trakcie zajeé i podczas konsultacji.

2. Zajecia odbywad sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il w- Filia Radzyniu Podlaskim oraz w
podmiotach wykonujacych dziatalnos¢ lecznicza.

3. Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajeé.

4. Konsultacje odbywac¢ sie beda zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.




