KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2021/2022

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu FIZJOTERAPIA KLINICZNA W PEDIATRII/ D

2. Nazwa kierunku FIZJOTERAPIA

3. Poziom studiéow JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

4. Liczba punktéw ECTS 3

5. Liczba godzin w semestrze

semestr w ¢w lab/lek prij/zp pwWs prk
Vi 15 30
6. Jezyk wyktadowy polski

7. Wyktadowca Monika Kadtubowska, mgr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

. Wymagania wstepne

Znajomos¢ podstaw fizjoterapii klinicznej w pediatrii i neurologii dzieciecej

8
1
2. Ogodlna znajomos¢ badania podmiotowego i przedmiotowego
9. Cele przedmiotu

C1 Zdobycie podstawowej wiedzy na temat najczestszych choréb wystepujacych u dzieci.

C2 Zdobycie umiejetnosci przeprowadzenia terapii z dzie¢mi z najczestszymi chorobami wystepujgcymi

u dzieci.

C3 Zdobycie wiedzy na temat metod fizjoterapeutycznych stosowanych w fizjoterapii pediatrycznej.

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych*

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

odniesienie do ogdlnych
efektdw uczenia sie

WIEDZA

EUO1

zna etiologie, patomechanizm, objawy i przebieg dysfunkcji
narzadu ruchu w zakresie pediatrii (D.W1.)

K_WO02

EUO2

zna zasady diagnozowania oraz ogdlne zasady i sposoby leczenia
najczestszych dysfunkcji narzadu ruchu w zakresie pediatrii, w
stopniu umozliwiajgcym racjonalne stosowanie srodkow
fizjoterapii (D.W2.)

K_W10

UMIEJETNOSCI

EUO03

potrafi przeprowadzi¢ kliniczng ocene podwyzszonego lub
obnizonego napiecia miesniowego u dziecka w tym spastycznosci i
sztywnosci; (D.U21)

K_U02

EUO4

potrafi planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i
funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie
fizjoterapeutyczne u dzieci i mtodziezy z zaburzeniami ruchowymi
pochodzenia osrodkowego, mdzgowym porazeniem dzieciecym, z
dysrafizmem rdzeniowym, z chorobami nerwowo-mie$niowymi, z

K_U01




okotoporodowymi uszkodzeniami splotéw i nerwéw
obwodowych, z neuro- i miogennymi zanikami miesni (atrofiami i
dystrofiami miesniowymi); (D. U26)

potrafi planowac, dobiera¢ — w zaleznosci od stanu klinicznego i

EUO5 funkcjonalnego pacjenta — i prowadzi¢ postepowanie przed- i K_Uo01
pooperacyjne u dzieci leczonych operacyjnie; (D.U25.)
potrafi instruowac opiekundéw dzieci w zakresie tzw. pielegnacji
ruchowej, oraz dzieci i ich opiekundéw w zakresie wykonywania

EUO6 ¢wiczen w domu, sposobu postugiwania sie wyrobami K_U05

medycznymi oraz wykorzystywania przedmiotéw uzytku
codziennego w celach terapeutycznych; (D.U27.)

KOMPETENCJE SPOtECZNE

EUO7

jest zdolny do prezentowania postawy promujgcej zdrowy styl
zycia, propagowania i aktywnego kreowania zdrowego stylu zycia i
promocji zdrowia w trakcie dziatan zwigzanych z wykonywaniem K_K3
zawodu i okreslania poziomu sprawnosci niezbednego do
wykonywania zawodu fizjoterapeuty;

11. Tresci programowe

Forma zajec — wyktady

Fizjoterapia w chorobach onkologicznych u dzieci.
Fizjoterapia w chorobach uktadu oddechowego.
Fizjoterapia w chorobach uktadu krazenia u dzieci.
Fizjoterapia u dzieci chorujacych na autyzm.
Fizjoterapia w uszkodzeniach splotu barkowego

Forma zaje¢ —zajecia praktyczne

1.

ik wnN

6.

Zapoznanie z zasadami BHP obowigzujgcymi w gabinecie.

Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z zespotem Downa.

Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z artrogrypoza.

Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci w spektrum autyzmu.

Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z chorobami neurologicznymi ( SMA, neuropatie
wrodzone, miopatie, dystrofie)

Postepowanie fizjoterapeutyczne u dzieci z uszkodzeniem splotu barkowego.

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Prezentacja multimedialna

Pokaz pracy z pacjentem

3. Pracaw grupach z pacjentami

4. Konsultacje

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

1. Obecno$¢ na wyktadach i zajeciach praktycznych

2. Aktywnos¢ na zajeciach praktycznych

Zaliczenie zaje¢ praktycznych: w oparciu o obowigzujgce standardy opracowanie programu
postepowania usprawniajgcego z uzasadnieniem celéw i doboru srodkow fizjoterapii z poprawng
dokumentacjg badania wstepnego oraz dziatan fizjoterapeuty w pediatrii.

4. Zaliczenie pisemne tresci wyktadow

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 51
2. Nakfad pracy studenta 14
suma 65
liczba punktéw ECTS 3

15. Literatura




Literatura podstawowa:

1. W.Kawalec, R.Grenda, M.Kulus: Pediatiatria T1i T2, PZWL, Warszawa 2021

2. D.Sands: Mukowiscydoza dla pediatréw i lekarzy rodzinnych, PZWL, Warszawa 2022

3. Z.Sliwinski, A.Sieron: Wielka Fizjoterapia T1,72,T3, Edra Urban &Parnter, Wroctaw 2022

Literatura uzupetniajaca:

1. A.Obuchowicz: Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, PZWL, Warszawa 2022

2. K.Bieganowska, M. Miszczak- Knecht: Arytmie serca u dzieci, PZWL, Warszawa 2020

3. B. Zukunft-Huber: Tréjwymiarowa manualna terapia wad stép u dzieci, Edra Urban & Partner, Wroctaw
2020

4. M. Mikotajczak: Wspomaganie rozwoju dziecka z autyzmem i zespotem Aspergera : poradnik dla
rodzicow i terapeutéw, Delfin, Warszawa 2017

16. Formy oceny — szczegoty

Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu: zajecia koriczg sie egzaminem

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej z wyktaddéw jest obecnos¢ na wyktadach oraz zaliczenie testu
koricowego. Punktacja:

5.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 93%-100%

4.5 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 85%-92%

4.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 77%-84%

3.5 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia na poziomie 69%-76%

3.0 — wykazuje znajomosc tresci ksztatcenia na poziomie 61%-68%

2.0 — wykazuje znajomos¢ tresci ksztatcenia ponizej 60%

Warunkiem uzyskania oceny pozytywnej z zaje¢ praktycznych jest obecnosé na zajeciach, aktywnosé na
zajeciach oraz zaliczenie praktyczne polegajace na przeprowadzeniu terapii dla konkretnej jednostki
chorobowej z wykorzystaniem poznanych metod i technik fizjoterapeutycznych wraz z przeprowadzeniem
badania wstepnego oraz udokumentowania przeprowadzonej jednostki terapeutycznej.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Materiaty bedg przekazywane studentom w trakcie prowadzenia zajeé.

Zajecia odbywajg sie w Gabinecie , FizjoStrefa Gabinet Rehabilitacji Monika Kadtubowska” Stawacinek
Stary 30 B, 21-500 Biata Podlaska

3. Zajecia odbywac sie beda zgodnie z aktualnym planem zaje¢

4. Konsultacje odbywaé sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

* - w nawiasach zamieszczono odniesienie do szczegdtowych efektéw uczenia sie w zakresie wiedzy i umiejetnosci -
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztatcenia
przygotowujgcego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2021 r. poz. 755 t.].)



