KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2020/2021

INFORMACJE OGOLNE

=

Nazwa przedmiotu ksztatcenia

FIZJOTERAPIA W PSYCHIATRII | PSYCHOTERAPII

N

Nazwa jednostki
Wydziat Nauk o Zdrowiu, Zaktad Fizjoterapii

3. Grupa tresci ksztatcenia
D

P

Typ przedmiotu
obowigzkowy

5. Poziom studiow
Jednolite studia magisterskie

6. Liczba punktéow ECTS
2

7. Poziom przedmiotu
Srednio- zaawansowany

8. Rok studiow, semestr
Il rok, semestr VII- zimowy

©

Liczba godzin w semestrze
Wyk. Cw. L* Prj. Pbn. Zp.

Pr.

15 15

10. Jezyk wyktadowy: polski

11. Wyktadowca (wyktadowcy)
Kinga Sterniczuk, mgr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

12. Wymagania wstepne

1) Wiedza podstawowa z zakresu psychologii ogdlnej

13. Cele przedmiotu

C1 Wypracowanie terapeutycznego i humanitarnego stosunku do pacjenta

C2 Zapoznanie z organizacjg i zasadami i funkcjonowania placodwek opieki psychiatrycznej i wskazanie ich

roli w procesie rehabilitacji psychiatrycznej

C3 Prezentacja metod rehabilitacji psychiatrycznej i wskazanie miejsca fizjoterapeuty w rehabilitacji

psychiatrycznej

14. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych***

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

odniesienie do ogdlnych
efektdw uczenia sie

WIEDZA

EUO1 Nazywa i definiuje podstawowe jednostki chorobowe, wyjasnia ich K_W02
patogeneze, wymienia i opisuje objawy kliniczne (D.W3)
EUO02 Formutuje i interpretuje podstawowe reakcje pacjenta na chorobe, K_W10
uraz i niepetnosprawnos¢ (D.W4)
EUO3 Rozpoznaje przyczyny, ktore mogg wptywac na nieporozumienie i K_W10, K_WO09
sytuacje problemowe w opiece nad pacjentem (D.W4, D.W14)

UMIEJETNOSCI
EUO4 Planuje i dobiera odpowiednig forme komunikacji z pacjentem K_Uo07
(D.U47)
EUOS Interpretuje wiedze z zakresu schorzen psychiatrycznych, K_U03
przewidujac jak objawy choréb bedg wptywaty na diagnoze i przebieg
rehabilitacji (B.U2, D.U49)

KOMPETENCJE SPOLECZNE

EUO6 Dba o wtasciwe relacje z pacjentem, jego rodzing i otoczeniem, K_K1, K_K4

zachowuje ostroznos$¢ w wyrazaniu opinii o stanie zdrowia psychicznego




pacjenta; umie radzié sobie z pacjentem chorym psychicznie i stresem
zwigzanym z wykonywaniem zawodu

EUO7 Ma swiadomosé koniecznosci ciggtego samoksztatcenia i K_K9
doskonalenia swoich kompetencji

15. Tresci programowe

Forma zajec - wyktady

1) Zajecia organizacyjne, zapoznanie z programem nauczania, tematyka zajeé, podstawowymi
pojeciami, zasadami bezpieczeristwa na zajeciach, warunkami zaliczenia.

2) Zdrowie psychiczne — podstawowe zagadnienia

3) Czynniki biologiczne (genetyczne) wptywajgce na rozwéj psychiczny i powstawanie zaburzen

4) Schizofreniaiinne psychozy

5) Depresja i zaburzenia afektywne (nastroju)

6) Zaburzenia lekowe

7) Uzaleznienia. Zaburzenia psychiczne zwigzane z naduzywaniem alkoholu

8) Zaburzenia snu

9) Zaburzenia osobowosci, zespoty otepienne

10) Niepetnosprawnos¢ intelektualna

11) Zaliczenie koricowe

Forma zajec - ¢éwiczenia

1. Psychiatria dzieci i mtodziezy. Wywiady, ocena, diagnoza w psychiatrii dzieci i mtodziezy

2. Klasyfikacja zaburzen psychicznych u dzieci i mtodziezy

3. Wybrane zagadnienia z zakresu fizjoterapii i rehabilitacji w psychiatrii

4. Zachowania wobec choroby, choroba psychiczna w rodzinie, dziecko pacjentem psychiatrycznym
5. Oddziatywania psychiatryczne wobec pacjentdw psychiatrycznych

6. Arteterapia jako forma rehabilitacji w psychiatrii

7. Zabawa jako terapia

8. Muzykoterapia w psychiatrii

9. Aktywnos$¢é ruchowa osdb starszych

10. Dziatania terapeutyczne i profilaktyczne wobec oséb uzaleznionych od narkotycznych srodkéw

psychoaktywnych
11. Rehabilitacja neuropsychologiczna
12. Rehabilitacja oséb chorych psychicznie
13. Zaliczenie koricowe

16. Narzedzia/metody dydaktyczne

Dyskusja

Rozwigzywanie problemu

Objasnienie i prezentacja multimedialna

Analiza dokumentéw

Konsultacje

oA IWINIE

. Instruktaz

17. Sposoby oceny (F — formujgca; P — podsumowujaca)

F1. Obecnos¢ na zajeciach

F2. Konspekt zajeé

P1. Kolokwium zaliczeniowe w formie pisemnej (test jednokrotnego wyboru)

18. Obciazenia praca studenta

forma aktywnosci $rednia liczba godzin na zrealizowanie aktywnosci

Godziny kontaktowe z nauczycielem** 34

Naktad pracy studenta 16




SUMA 50
SUMARYCZNA LICZBA PUNKTOW ECTS 2
DLA PRZEDMIOTU
19. Literatura podstawowa i uzupetniajaca
Literatura podstawowa:
1) Florkowski, A. (red.). (2012). Fizjoterapia w psychiatrii. Warszawa. Wydawnictwo Lekarskie
PZWL.
2) Mojs, E., Skomer, M., Stelcer, B.(red.). (2011). Elementy psychologii ogdlnej i klinicznej. Poznan.
Uniwersytet Medyczny im. Karola Marcinkowskiego w Poznaniu.
Literatura uzupetniajaca:
1) Puri, B.K., Treasaden, I.H. (2014). Psychiatria. Podrecznik dla studentéw. Wroctaw. Elsevier
Urban & Partner.
2) Imielski, W. (2010). Zaburzenia psychiczne i emocjonalne: przewodnik popularnonaukowy.
Warszawa. Wydawnictwo Naukowe Scholar.
20. Formy oceny — szczegoty
Warunki uzyskania zaliczenia przedmiotu:
Wyktady koriczg sie zaliczeniem pisemnym z oceng
W przypadku testow i prac pisemnych stosuje sie nastepujgce przedziaty procentowe w ocenianiu:
50%-65,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 3,0
66%-75,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 3,5
76%-83,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 4,0
84%-89,5% poprawnych odpowiedzi — ocena 4,5
90%-100% poprawnych odpowiedzi — ocena 5,0
Poprawa kolokwium — odpowiedzZ ustna w terminie wyznaczonym przez wykfadowce.
Cwiczenia korcza sie zaliczeniem z ocena:
- student przygotowuje konspekt zajec¢ - éwiczen z wybranym pacjentem z zaburzeniami psychicznymi.
Zaprezentowanie i omowienie podanych ¢wiczen (praca w parach) — podlega ocenie.
21. Inne przydatne informacje o przedmiocie
1. Bezposrednich informacji o problematyce zaje¢ i tresciach programowych udziela Prowadzacy w
trakcie zajeé i podczas konsultacji
2. Zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana Pawta Il
3. Zajecia odbywac sie beda zgodnie z aktualnym planem zajec
4. Konsultacje odbywac sie beda zgodnie z obowigzujgcym terminarzem
* L — laboratorium (w przypadku zajec z jezyka obcego oznacza lektorat)
** — Zajecia prowadzone z bezposrednim udziatem nauczyciela akademickiego lub innej osoby prowadzacej zajecia oraz
konsultacje
*** - w nawiasach zamieszczono odniesienie do szczegdétowych efektdw uczenia sie w zakresie wiedzy i umiejetnosci -
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztatcenia przygotowujacego
do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2021 r. poz. 755 t.j.)




