KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2022/2023

INFORMACJE OGOLNE

1. Nazwa przedmiotu KLINICZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII W NEUROLOGII | NEUROCHIRURGII / D

2. Nazwa kierunku FIZJOTERAPIA

3. Poziom studiow JEDNOLITE STUDIA MAGISTERSKIE

4. Liczba punktéw ECTS 3

5. Liczba godzin w semestrze

semestr w ¢w lab/lek prij/zp pwWs prk
v 30 30

6. Jezyk wyktadowy polski

7. Wyktadowca Elzbieta Rutkowska, dr hab. prof. Uczelni
Oktawia Wichlaj, mgr

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

. Wymagania wstepne

Anatomia prawidtowa cztowieka

8
1
2. Fizjologia, patologia
9. Cele przedmiotu

C1 przekazanie wiedzy o normach klinicznych i patologiach struktury i funkcji uktadu nerwowego oraz ich
skutkach dla dziatan i uczestnictwa

C2 przekazanie wiedzy o zasadach diagnostyki i terapii choréb, urazéw centralnego i obwodowego ukfadu
nerwowego oraz celach i kierunkach rehabilitacji ich skutkéw

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych*

Student, ktéry zaliczyt przedmiot: odn|e5|eln|e do og‘oIrTych
efektdéw uczenia sie
WIEDZA

ma wiedze o przyczynach i konsekwencjach zaburzen struktury i

EUOL funkcji uktadu nerwowego (D.W1) K_W02
potrafi rozpoznad i nazwac podstawowe deficyty neurologiczne,

EUO2 okresli¢ lokalizacje !ch przyczyny, omo’vwc rokowanie oraz K W10
standardowg terapie wybranych choréb uktadu nerwowego -
(D.W2, D.W6)

UMIEJETNOSCI

umie przewidzie¢ obraz niepetnosprawnosci i potrzeby

EUO3 rehabilitacyjne chorych z rozpoznaniem najczestszych chordb K_Uo07
uktadu nerwowego (D.U39)

EUO4 potrafi W.stepnle oceni¢ problemy funkcjonalne chorego z K U02;
uszkodzeniem uktadu nerwowego (D.U12) -

KOMPETENCJE SPOLECZNE




EUOS poznaje | ana.I.lzu1e wyniki badan dodatkowych w neurologii i K_K6
neurochirurgii
rozumie zasady wspotpracy w zespole terapeutycznym w

EU06 . . S . K_K7
oddziale neurologicznym i w srodowisku

11. Tresci programowe

Forma zajec

Wyktady:

Struktura i funkcja uktadu nerwowego; zespoty neurologiczne. Objawy ogdlne, ukierunkowane badanie
podmiotowe i przedmiotowe oraz badania dodatkowe chorego w oddziale neurologii. Objawy uszkodzen
struktury i funkcji uktadu nerwowego. Charakterystyczne objawy ruchowe w uszkodzeniach GNR i DNR.
Zaburzenia kontroli i sterowania ruchami. Urazy glowy — mechanizmy, konsekwencje dla CUN, pierwsza
pomoc przedlekarska, zasady terapii. Choroby naczyniowe mdzgu i zasady terapii; udary krwotoczne i
niedokrwienne; konsekwencje, zasady terapii. Choroby i urazy w obrebie tylomdzgowia; obraz kliniczny,
specyficzne problemy terapii. Urazy rdzenia kregowego; zasady i etapy leczenia, typowe problemy chorego z
paraplegia. Choroby rdzenia — przepuklina oponowo-rdzeniowa; siringomielia; SLA — objawy kliniczne, zasady
profilaktyki i terapii. Mielopatia i radiculopatia — przyczyny, objawy korzeniowe-bélowe-ubytkowe,
fizjoprofilaktyka pierwotna i wtérna. Przyczyny i typy uszkodzen nerwéw obwodowych; objawy kliniczne —
mozliwosci regeneracji. Neuroonkologia — typy swoistych nowotwordéw tkanki nerwowej i guzy przerzutowe;
rokowanie; zasady terapii.. Choroby neurodegeneracyjne — parkinsonizm; SLA; SM; encefalopatie. Dystrofie
miesniowe — objawy, rokowanie i specyficzne problemy chorych na kolejnych etapach choroby.

Cwiczenia: lokalizacja osrodkéw korowych; specyficzne zaburzenia dziatar; nerwy czaszkowe — jadra i
funkcje. Pierwsza pomoc w urazach gtowy. Podstawy podmiotowego i przedmiotowego badania
neurologicznego oraz ich interpretacja. Wybrane elementy badania neurologicznego: badanie czucia
(dermatomy); ocena sity miesni wskaznikowych dla korzeni rdzeniowych i badanie odruchow rozciggowych.
Badanie zaburzen kontroli ruchu pochodzenia centralnego i obwodowego. Wiotkos¢ i spastycznosé —
badanie. Ocena zbornosci ruchéw i kontroli réwnowagi. Ocena chorego w stanie $pigczki i splgtania. Czynniki
ryzyka udaréw médzgu — profilaktyka pierwotna i wtérna. Deklaracja Helsingborska — zasady profilaktyki i
terapii udarow mozgu. Uszkodzenia dziatan oraz ograniczenia uczestnictwa w przebiegu ogniskowych
uszkodzen modzgu o réznej lokalizacji. Skale kliniczne do oceny chorego z dysfunkcjg uktadu nerwowego;
klasyfikacja niepetnosprawnosci ICF — cel rehabilitacji kompleksowej; Zapoznanie z wybranymi badaniami
dodatkowymi (obrazowe, neuropsychologiczne, EEG, EMG) w ocenie chorego z dysfunkcjg uktadu
nerwowego.

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Woykiad, prezentacja multimedialna

Cwiczenia — dyskusja, film, pokaz, analiza dokumentacji medycznej

3. Lektura zaleconych tekstéw

13. Sposoby oceny (czgstkowe, koricowe )

1. Ocena czgstkowa: 3 x kolokwium 5 pytan sprawdzajgcych

2. Zaliczenie koncowe: srednia ocen czgstkowych

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin
1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 66
2. Nakfad pracy studenta 24
suma 90
liczba punktéw ECTS 3

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Podemski R.(red). Kompendium neurologii. VW Via Medica; Gdarnska 2019

Kozubski W. (red.). Neurologia: kompendium. PZWL, Warszawa, 2019

2
3.
4. Fuller G., Badanie neurologiczne —to proste!. PZWL, 2005




Literatura uzupetniajaca:

1. Miedzynarodowa Klasyfikacja Funkcjonowania, Niepetnosprawnosci i Zdrowia — WHO 2001
Miedzynarodowa Klasyfikacja Procedur Medycznych - NFZ

2. Kwolek A. (2012). Fizjoterapia w neurologii i neurochirurgii. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.

Wybrane teksty z czasopism: Neurologia i Neurochirurgia Polska; Neurologia Praktyczna

16. Formy oceny — szczegoty

1. 3 x kolokwium srédsemestralne, kazde po 5 pytan opisowych (1 pyt = 2 pkt) warunek zaliczenia
kolokwium — otrzymanie minimum 5 pkt; zaliczenie koricowe — Srednia ocena z trzech kolokwiéw
2. Rozwigzanie zadania praktycznego: ocena przewidywanych uszkodzen dziatan i uczestnictwa (ICF) w
wybranych chorobach uktadu nerwowego (zaliczeniowg ocene koficowg stanowi Srednia z ocen 1+2)
3. Egzamin pisemny: pytania pétotwarte, odpowiedzi testowo-opisowe:
ocena dostateczna > 50% poprawnych odpowiedzi
dostateczny plus 51-70 % poprawnych odpowiedzi
dobry 71-80% poprawnych odpowiedzi
dobry plus 81-90% poprawnych odpowiedzi
bardzo dobry >90% poprawnych odpowiedzi

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Szczegdétowych informacji o tematyce zajeé i tresciach programowych udziela Prowadzacy w trakcie zajec
i podczas konsultacji

1. Zajecia odbywajg sie w Akademii Bialskiej im. Jana Pawfa Il

Zajecia odbywac sie bedg zgodnie z aktualnym planem zajec

3. Konsultacje odbywac sie beda zgodnie z obowigzujgcym terminarzem

* - w nawiasach zamieszczono odniesienie do szczegétowych efektow uczenia sie w zakresie wiedzy i umiejetnosci -
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dn. 26 lipca 2019 r. w sprawie standardu ksztatcenia
przygotowujacego do wykonywania zawodu fizjoterapeuty (Dz. U. z 2021 r. poz. 755 t.;.)



