KARTA PRZEDMIOTU DLA NABORU 2023/2024

INFORMACIJE OGOLNE
1. Nazwa przedmiotu Podstawowe zabiegi medyczne/Nauki kliniczne
2. Nazwa kierunku Ratownictwo Medyczne
3. Poziom studiow studia pierwszego stopnia
4. Liczba punktéw ECTS 4
5. Liczba godzin w semestrze

semestr w ¢w lab/lek lab/zp prj/zp prk
CSM
- - 81 9 - -

6. Jezyk wyktadowy polski

7. Wyktadowca: dr tukasz Dudzinski

INFORMACJE SZCZEGOLOWE

8. Wymagania wstepne

1. Znajomo$¢ anatomii i fizjologii cztowieka

9. Cele przedmiotu

C1 Doskonalenie umiejetnosci postugiwania sie sprzetem medycznym

C2 Zapoznanie studentéw z zasadami aseptyki i antyseptyki

C3 Zapoznanie studentéw ze sposobami bandazowania poszczegdlnych czesci ciata

10. Efekty uczenia sie w zakresie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych

Student, ktéry zaliczyt przedmiot:

WIEDZA
zna i rozumie:

C.W45.

zasady i techniki wykonywania opatrunkéw.

C.w47.

zasady postepowania z pacjentem z zatozonym cewnikiem zewnetrznym.

C.W50.

techniki zabiegdw medycznych wykonywanych samodzielnie przez ratownika medycznego.

C.W51.

zasady aseptyki i antyseptyki.

C.W52.

zasady zabezpieczania materiatu biologicznego do badan

C.We3.

Zasady monitorowania czynnosci uktadu oddechowego i uktadu krgzenia metodami
nieinwazyjnymi

C.W73.

procedury medyczne stosowane przez ratownika medycznego, w szczegdlnosci zaopatrywanie
ran i oparzen, tamowanie krwotokdw, unieruchamianie ztaman, zwichnie¢ i skrecen oraz
unieruchamianie kregostupa, ze szczegdélnym uwzglednieniem odcinka szyjnego, a takze
podawanie lekéw

UMIEJETNOSCI
potrafi:

C.Ul. oceniac stan pacjenta w celu ustalenia sposobu postepowania ratunkowego
C.u2. uktadac pacjenta do badania obrazowego

Cc.u4. przeprowadza¢ badanie przedmiotowe pacjenta

C.US. dostosowywac sposdb postepowania do wieku dziecka




Monitorowa¢ czynnos$¢ uktadu oddechowego, z uwzglednieniem puloksymetrii, kapnometrii i

U1l kapnografii

CU.14. Monitorowac czynnos¢ uktadu krgzenia metodami nieinwazyjnymi

CU.18. Monitorowa¢ stan pacjenta metodami nieinwazyjnymi

C.U21. oznaczac stezenie glukozy z uzyciem glukometru

pobierac krew oraz zabezpiecza¢ materiat do badan laboratoryjnych,

Cc.Us0. mikrobiologicznych i toksykologicznych

C.U51. tamowac krwotoki zewnetrzne i unieruchamiac korficzyny po urazie

C.U60. zaopatrywaé krwawienie zewnetrzne

KOMPETENCIJE SPOLECZNE
jest gotéw do:

aktywnego stuchania, nawigzywania kontaktédw interpersonalnych, skutecznego i

! empatycznego porozumiewania sie z pacjentem.

2 dostrzegania czynnikow wptywajacych na reakcje witasne i pacjenta.
samodzielnego wykonywania zawodu zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz

3 holistycznego i zindywidualizowanego podejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie
jego praw.

11. Tresci programowe

Forma zajec — laboratoria

1. Metody i techniki postepowania aseptycznego i antyseptycznego. Zasady postepowania z materiatem
skazonym. Dezynfekcja, sterylizacja. Przygotowanie narzedzi do sterylizacji.

2. Zasady dekontaminacji rak. Higieniczne mycie rak. Technika zaktadania rekawiczek ochronnych
(diagnostyczne i sterylne).

3. Przygotowanie stolika opatrunkowego. Wykonywanie opatrunkdow, zaopatrywanie ran (rana czysta, rana
skazona).

4. Aseptyka i antyseptyka.

5. Przygotowywanie zestawu do wstrzyknie¢, wlewu kroplowego i kaniulacja zyt.

6. Zasady dezynfekcji.

7. Obliczanie dawek lekdw, rozpuszczanie i rozcienczanie lekéw, dokumentowanie wykonania zabiegu Techniki
pomiaru: tetna, ci$nienia tetniczego krwi, oddechu, cieptoty ciata.

8. Technika wstrzyknie¢ podskornych.

9. Technika wstrzyknie¢ srodskdrnych.

10. Technika wstrzyknieé¢ domiesniowych.

11. Technika naktucia zyt obwodowych, pobieranie krwi do badan, kaniulacja zyt obwodowych, kroplowy wlew
dozylny.

12. Pobieranie krwi wtosniczkowej, oznaczenie stezenia glukozy.

13. Zasady i istota wykonywania wstrzyknieé¢ i podawania lekéw we wstrzyknieciach.

14. Obstuga cewnikow, portéw itp.

15. Zabezpieczanie materiatu do badan.

12. Narzedzia/metody dydaktyczne

1. Cwiczenia praktyczne na fantomie.

Prezentacje multimedialne .

3. Pokaz.

4. Konsultacje z przedmiotu.

13. Sposoby oceny (czastkowe, koricowe)

1. Aktywnos¢, obecnosé oraz zaangazowanie podczas ¢wiczen

2. Zaliczenia praktyczne z wykonywania okreslonych zabiegéw medycznych

3. Kolokwium

14. Obcigzenie pracg studenta

Forma aktywnosci liczba godzin

1. Zajecia z bezposrednim udziatem nauczyciela oraz konsultacje 90




2. Nakfad pracy studenta 30

suma 120

liczba punktéw ECTS 4

15. Literatura

Literatura podstawowa:

1. Jasmeet Soar, ABC resuscytacji. Wyd. Gérnicki/Jakubaszko Juliusz, 2016

1.Ciechaniewicz W., Grochans E., tos E.: Wstrzykniecia srddskdrne, podskdrne, domiesniowe i dozylne. PZWL,
Warszawa 2014

2. Chrzaszczewska A. Bandazowanie. Wydawnictwo PZWL, wyd. V, 2014

3. A. Dzirba: Wstrzykniecia domies$niowe. Wyd. Lekarskie PZWL, Warszawa 2010

Literatura uzupetniajaca:

1.Budynek M., Nowacki C.: Opatrywanie ran. Wiedza i umiejetnosci. Makmed, 2008

2. N. Hildebrand: Iniekcje, infuzje, pobieranie krwi. Wydawnictwo Medyczne Urban&Partner, Wroctaw 2011

3. M. Budynek, C. Nowacki: Opatrywanie ran - wiedza i umiejetnosci. Wydawnictwo Makmed, Lublin 2008

4. Dr n. med. Anna Baranowska, Prof. dr hab. n. med. Elzbieta Krajewska-Kutak, Dr n. med. Krystyna Klim,
Podstawowe czynnos$ci medyczne i pielegnacyjne. wyd. PZWL, 2017

16. Formy oceny — szczegoty

W zakresie wiedzy kolokwium

Test sktada sie z 30 pytan; jednokrotnego wyboru, wymagajgce krotkiej odpowiedzi, pytanie z lukg, typu prawda
fatsz. (za odpowiedz poprawng otrzymuje 1 pkt).

5,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety bez zastrzezen

4,5- zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z pojedynczymi brakami/btedami

4,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z nielicznymi brakami/btedami

3,5 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z wieloma brakami/btedami

3,0 — zaktadany efekt uczenia sie zostat osiggniety z licznymi i istotnymi brakami/btedami

2,0 — zakfadany efekt uczenia sie nie zostat osiggniety przez studenta W przypadku kolokwiéw/testow stosuje
sie ponizsze przedziaty procentowe w ocenianiu:

91% - 100% - 5,0

81% - 90% - 4,5

71% - 80% - 4,0

61% -70% - 3,5

51% - 60% - 3,0

Ponizej51% - 2,0

W zakresie umiejetnosci praktycznych:

Potrafi wtasciwie wykorzystywaé sprzet;

Umie $wiadomie wykorzysta¢ wiedze w konkretnych sytuacjach zagroienia zycia badZz zdrowia
poszkodowanego;

Wykonuje czynnosci zgodnie z procedurami.

W zakresie kompetencji spotecznych:

Wspdtpracuje w grupie, bierze odpowiedzialno$¢ za podjete dziatania;

Wykorzystuje zdobytg wiedze na temat umiejetnosci miekkich w pracy w zespole;

Swiadomy koniecznosci ciggtego uzupetniania wiedzy i umiejetnosci;

Samoocena, ocena kolezanek i kolegéw z grupy.

17. Inne przydatne informacje o przedmiocie

1. Informacja, gdzie mozna zapoznac sie z materiatami do zaje, itp.: podczas zajec.

Informacje na temat miejsca odbywania zaje¢: zajecia odbywac sie bedg w Akademii Bialskiej im. Jana
Pawtfa Il Filia w Radzyniu Podlaskim.

3. Zajecia odbywac sie beda zgodnie z aktualnym planem zaje¢.

4. Konsultacje odbywaé sie bedg zgodnie z obowigzujgcym terminarzem.




